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DIPLOMATURA UNIVERSITARIA EN EL CUIDADO Y TRATAMIENTO DE LAS HERIDAS CRONICAS

PROGRAMA GENERAL
UNIDAD TEMAS FECHAS
Bases Bioldgicas de la Cicatrizacion y las Heridas

Presentacion de la Diplomatura 25/7/2026
Tema 1. Anatomia y fisiologia de la piel. 25/7/2026
Tema 2. Cuidados de la piel sana y fragil. 25/7/2026
| Tema 3. Proceso bioldgico de cicatrizacion de heridas. Fases 25/7/2026
Tema 4. Factores que alteran el proceso de cicatrizacion de heridas. 25/7/2026
Tema 5. Carga bacteriana en las heridas. Continuo de la infeccion. 25/7/2026
Tema 6. Tipos de heridas: clinica y diferenciacion entre lesiones agudas y de 25/7/2026

dificil cicatrizacion.
Tema 7. Lesiones atipicas 25/7/2026

Lesiones Asociadas a la Dependencia: Prevencién y Cuidados

Tema 1. Antecedentes. Nuevo marco tedrico y lesiones que recoge.
Diagndstico, clasificacion y diferenciacion de las lesiones por presion.

8/8/2026
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Tema 2. Diagndstico, clasificacion y diferenciacién de las lesiones cutaneas 8/8/2026
asociadas a la humedad.
Tema 3. Diagndstico, clasificacion y diferenciacién de las lesiones por friccion, 8/8/2026
lesiones combinadas/mixtas y lesiones multicausales.
Tema 4. Lesiones por presion. Generalidades. Valoracion integral. Prevencion 8/8/2026
y cuidados generales.
Tema 5. Lesiones por presion. Control presion, cizalla y friccion. Factores 8/8/2026
coadyuvantes
Lesiones por humedad. Valoracion, prevencion y cuidados generales. 8/8/2026
Tema 6. Lesiones cutaneas asociadas a la humedad. Generalidades. 8/8/2026
Tema 7. Dermatitis asociada a la incontinencia. Control de la humedad y 8/8/2026
cuidados de la piel.

Abordaje Integral de las Ulceras de la Extremidad Inferior
Tema 1. Clasificacién de las ulceras en la extremidad inferior 22/8/2026
Tema 2. Valoracion integral del paciente con ulcera en miembro inferior, 22/8/2026
aspectosrclinicos diferenciativos.

i Tema 3. Ulceras isquémicas. Prevencion y tratamiento 22/8/2026
Tema 4. Ulceras hipertensivas (martorrel). Prevencion y tratamiento 22/8/2026
Tema 5. Ulceras neuropaticas (pie diabético). Prevencion y tratamiento. 22/8/2026
Tema 6. Ulceras venosas. Caracteristicas clinicas diferenciacion, prevencion y 22/8/2026

tratamiento
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Tema 7. Materiales y caracteristicas utilizadas en compresion de miembros 22/8/2026
inferiores
Tema 8. Terapia compresiva en miembros inferiores 22/8/2026
Humanizacién, Seguridad y Aspectos Etico-Legales

Tema 1. Epidemiologia y aspectos econdmicos de las lesiones de dificil 12/9/2026
cicatrizacion
Tema 2. Calidad de vida, aspectos éticos y legales relacionados con las 12/9/2026
heridas crénicas

v Tema 3. Cuidado familiar en heridas crénicas 12/912026
Tema 4. Humanizacion en la atencion del paciente con herida crénica 12/9/2026
Tema 5. Educacién a cuidadores, recursos e instrumentos 12/9/2026
Tema 6: Ley Nicolas: fundamentos, alcances e implicancias para la seguridad 12/9/2026

del paciente y la prevencion del dafio evitable en el cuidado de heridas.

Estrategias Terapéuticas para el Manejo
Local de las Heridas

Tema 1. Preparacion del lecho de la herida. Modelo time. 26/9/2026
\'}

Tema 2. Directrices y productos para la limpieza de la herida. 26/9/2026

Tema 3. Directrices para el desbridamiento. Tipos de desbridamiento 26/9/2026

Tema 4. Directrices para el manejo del dolor. 26/9/2026
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Tema 5. Productos para el manejo de la carga bacteriana. 26/9/2026
Tema 6. Productos para la proteccion de la piel perilesional y la piel sana 26/9/2026
Tema 7. Productos para el rellenado del lecho de la herida. 26/9/2026
Tema 8. Productos para cubrir las heridas cronicas. 26/9/2026
Tema 9. Escalas mas utilizadas/ recomendadas en el contexto de atencion de 26/9/2026
lesiones de dificil cicatrizacion

Innovacion y Terapias Avanzadas en Lesiones de Dificil Cicatrizaciéon

Tema 1. Monitorizacion de la evolucion de las heridas. 10/10/2026
Tema 2. Métodos e instrumentos de monitorizacion. 10/10/2026
Tema 3. Escalas de valoracion de heridas crénicas. 10/10/2026
Vi Tema 4. Luminiscencia en lesiones de dificil cicatrizacion 10/10/2026
Tema 5. Apositos bioactivos. 24/10/2026
Tema 6. Factores de crecimientos plaquetario. 24/10/2026
Tema 7. Sustitutos dérmicos. 24/10/2026
Tema 8. Terapia de presion negativa. 24/10/2026
Tema 9. Manejo del paciente quemado en atencion primaria. 24/10/2026
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Ostomias, Gestion Clinica y Mejora de la Calidad Asistencial

Tema 1. Ostomias generalidades 7/11/2026

Tema 2. Leyes en ostomia 7/11/2026
Vil Tema 3. Manejo del paciente ostomizado 7/11/2026

Tema 4. Auditoria de servicios de heridas, ostomias y lesiones de origen 21/11/2026

multiple

Tema 5. Vigilancia epidemioldgica, tecnovigilancia y gestion del riesgo en la 21/11/2026

atencion de personas con heridas, ostomas y lesiones por incontinencia.

Tema 6. Métricas y bareos par la gestion integral del cuidado en personas con 21/11/2026

heridas, ostomia y lesiones de origen multiple.

EXAMEN FINAL

EFI Examen integrador final 5/12/2026

Recuperacion examen integrador final 12/12/2026

*El dictado de las unidades se realizara mediante plataforma zoom los dias programados en el horario de 09:00 a horas 16:00.

*Durante el mes correspondiente a cada unidad el alumno tendra practicas guiadas por los tutores y responsables de cada unidad,
estas subidas, desarrolladas y evaluadas en el campus, las cuales contaran como nota final para aprobacion de diplomatura. -

*Al final de cada unidad se tendra un examen parcial correspondiente a la unidad desarrollada, nota que también sera sumada a las
instancias practicas para la nota final.

* EFI corresponde al “Examen Final Integrador”, el cual evaluara el total del contenido de la Diplomatura. -



